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Hämeen Setlementti

• Perustettu 1997

• Kanta-Hämeessä toimiva monialajärjestö

• Hämeenlinna, Lahti, Forssa, Riihimäki

• Toteuttamisessa näkyy monikulttuurinen työote, 

vapaaehtoistoiminta ja kansalaistoiminnan kehittäminen

• Päätoimialat: kansalaistoiminta, kehittämishankkeet sekä 

työllistymistä ja kotoutumista edistävä toiminta

• N. 30 työntekijää (+ harjoittelijat, työkokeilijat…)



Senioriklovnit

• Toiminta aloitettu vuonna 2015 
osana SetlementtiliitonYhdessä
mukana-projektia.

• Ryhmätoimintaa senioreiden 
toiveiden ja tarpeiden mukaan 
heidän itsensä suunnittelemana 
ja toteuttamana

• Tavoitteena vähentää
ikäihmisten yksinäisyyttä ja 
toimia löytävän vanhustyön
menetelmä.

• Senioriklovni tuo taiteen ja 
kulttuurin kokemuksen 
henkilöille, joiden toimintakyky ei 
enää mahdollista kodin 
ulkopuolisiin tapahtumiin 
osallistumista.



Senioriklovnit

• Osa Hämeen Setlementin
vapaaehtoistoimintaa

• Vertaistoiminnan ja klovnerian 
menetelmiin koulutettuja 
vapaaehtoisia.

• 12 Seniorikovnia
• Uusia koulutetaan syksyllä

• Harjoittelua viikoittain.

• Vierailuja ikäihmisten kodeissa, 
palvelutaloissa ja tapahtumissa 
pääosin Kanta-Hämeen alueella.

• Yksittäin ja yhteisesitykset

• Vierailut ovat maksuttomia.

• Ikäihmisten kohtaamista heidän 
omista lähtökohdistaan.

• Lauluja, runoja, tanssi, tarina, 
läsnäolo ja kosketus.



Senioriklovnit
lukuina

• 2018: 41 keikkaa ja 3257 
tavoitettua ihmistä.

• 2019: Senioriklovnit tekivät 23 
keikkaa ja tavoittivat 1650 
ihmistä.

• 2020-2021 koronavirus sulki 
kotien ja palvelutalojen ovet

• 7 YouTube-videota, jotka ovat 
keränneet yhteensä n. 1500 
katselukertaa.

• Löydät videot Hämeen 
Setlementin YouTube-tililtä.

https://www.hameensetlementti.fi/toiminta/vapaaehtoistoiminta/senioriklovnit/



Kutsu Seniorklovni kylään!

Yhteydenotot

Miika Peltonen

Vapaaehtoistoiminnan koordinaattori

miika.peltonen@hameensetlementti.fi

050 513 3352
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